
Bijbelstudie Lucas 22:15 “Honger naar God” 
Heilig Avondmaal 

 

Lees Lucas 22:7-20 volgens ‘de Zweedse methode’ 

 

Zet met een pen of potlood een ? wanneer je een zin/opmerking/vers niet begrijpt.  

Een ! als bij dat gedeelte een lichtje gaat branden (nu begrijp ik het! of: dit is een nieuw 

inzicht voor mij!).  

En plaats een ! wanneer dat gedeelte je raakt. 

Noteer dit en vertel elkaar wat je niet begrepen hebt ?, wat je nu juist opgevallen is ! en wat je 

geraakt heeft !. Wat leert deze bespreking jou? 

 

 

Stellingen/vragen om met elkaar te bespreken  

 

• Wat is voor jou de betekenis van het heilig Avondmaal? 

• Verlang jij naar de viering van het heilig Avondmaal? 

• Waar verlang jij naar? 

• In het boek Lucas spelen ‘maaltijden’ een grote rol. Ze staan op belangrijke 

kruispunten in het evangelie. Bij de maaltijd verandert er steeds iets. 

Lees Lucas 5:29-32, Lucas 7:36-50, Lucas 10:38-42, Lucas 11:37-42, Lucas 14:1-15 

en Lucas 19:1-10. Welke veranderingen zie je? 

• In Lucas 22 vinden we de 7e maaltijd die Lucas beschrijft. De climax dus. Het laatste 

avondmaal. Welke verandering vindt hier plaats? 

• Wat doet het heilig Avondmaal met jou? Wat verandert er daardoor bij jou?  

Of: welke verandering wil deze maaltijd (nog) bij jou laten plaatsvinden? 

• Waarom vieren we steeds weer het heilig Avondmaal?  

Wat moet je je steeds weer ‘toe-eigenen’, tot je door laten dringen? 

• Lees Nederlandse Geloofsbelijdenis artikel 35 (blz. 523-525 uit het ‘nieuwe’ 

Gereformeerd Kerkboek). Wat valt jou op? Waar heb je vragen bij? 

• Voor wie is het heilig Avondmaal bedoeld? Wie mag meedoen? 

• Stelling: de viering van het heilig Avondmaal is zo belangrijk, die sla je niet over.  
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